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Modlitba nemocnych

Pane, prosim, at svym utrpenim mohu potésit,
at'vném najdu ne roztrpceni, ale mir a klid.

Pane, prosim, doprej mi prival domnélych uraZek a vytek
v lasky pohlazeni proménit.

Pane dej, at mohu své blizni povzbudit.
Pane, vroucné prosim, dej mi vnitfni silu,
at' pomyslenim na Tvé utrpeni bolesti své prekonam.

Pane, prosim, dej poznat, zda utrpenim svym
s Tvou pomoci svym bliznim pomdham.

Pane, prosim, promén mou dusi, odepis z ni ndrek,
marnou pozemskou prosbu, netrpélivost a zoufalstvi.

Pane, dej mi, prosim, jesteé vice vérit sile Velikonocniho poselstvi.
Pane, posiluj, prosim, mou snahu modlit se za druhé,
kdyZ nemam sil pomahat.

Posil je, prosim, svou neomezenou moci.

- Ludmila Novadckova (1946-2023)
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Statistika poskytovani duchovni sluzby v roce 2023
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Akce nemocnicnich kaplant FN Olomouc 2023

DEN NEMOCNYCH VE FN OLOMOUC

V ramci Dne nemocnych ve FN Olomouc bis-
kup Antonin Basler navstivil nejen feditelstvi,
ale setkal se pfedevSim s pacienty a zdravot-
niky na Chirurgii a Psychiatrii a nasledné slouzil
m3i sv. v kapli FN Olomouc. Byla to obohacujici
chvile vzajemného setkani a pozehnani pacien-
tdm a persondlu.

VELIKONOCNI NAVSTEVA NA GERIATRII

V ramci setkani kfestanské mladeze bylo umoz-
néno skupince mladych, aby ve Velikonocni
dobé navstivila pacienty na oddélenich Geriat-
rie. Jak mladez, tak pacienti méli z rozhovor(
i spolecné stravenych chvil radost.

NOC KOSTELU

Také v roce 2023 se naSe nemocnice zapo-
jila do celostatni akce Noc kostell. Navstév-
nici méli moznost navstivit starou nemocnicni
kapli, stavajici kapli v hlavni budové a méli také
moznost rozhovoru s nemocni¢nimi kaplany
0 jejich sluzbé&, nebo o vSem, co je zajimalo.

TEAMBUILDING “NA PIZZE"

Nejenom praci ziv je kaplan, dalo by se parafra-
zovat. Nemocnic¢ni kaplani se spolu s byvalymi
kolegy a kolegynémi potkali v Cervnu na nefor-
malnim setkani, aby utuzili vztahy, navzajem
se povzbudili a upekli si dobrou pizzu.
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LETNi NAVSTEVA NA GERIATRII

Podobné jako o Velikonocich, i v 1été domluvili
nemocnicni kaplani mladym lidem moZznost
navstivit oddéleni Geriatrie s pasmem pisni,
Casem pro rozhovory, ale tfeba i deskové hry
s pacienty. Dékujeme vSem za jejich ochotu.

VZPOMINAT S LASKOU U KAPLE FN OLOMOUC

Kazdorocné se u nas ve FN Olomouc porada
akce Vzpominat s laskou, kdy se zastavime
a pfipominame si pamatku téch, ktefi zemreli.
| letos byl pfipraven prostor v kapli a jejim
okoli, kde se pfichozi mohli ztiSit, zapalit
svicku, vzpominat s laskou, anebo se za své
milé modlit.

MSE SV. ZA ZEMRELE PACIENTY
A ZAMESTNANCE FN OLOMOUC

P. Jan KobliZzek, jeden z nemocni¢nich kaplant

slouzil v patek 3. 11. mSi sv. za zemfelé pacienty
a zaméstnance FN Olomouc.
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ZEHNANI KLINIKY IPCHO

Dne 5. listopadu 2023 bylo poZzehnano nemoc-
ni¢ni oddéleni IPCHO. Obfadu Zehnani se
ujal kaplan P. Jan Koblizek. Udalosti se Ucast-
nilo kolem deseti 1ékafl a zdravotnik(. Dalsi
zaméstnanci byli pfitomni na oddéleni, kte-
rym se pak spole&né& proslo. Slo o velice p&kny
moment, pfi kterém jsme dékovali za obétavou
praci l1ékarl a zdravotnikl, kteri denné zapasi
o lidské zivoty a zdravi lidi. Zaroven jsme si pfFi-
pomnéli, ze je toto oddéleni i mistem, kde Fada
lidi sv{j Zivot kon¢i. Tento prostor je tak napl-
nén nadéji i bolesti. Pfi obfadu zehnani jsme
proto prosili o Bozi milost a poZzehnani. Po pro-
vedeni obfadu pozehnani jsme spolecné pose-
déli a popovidali u dobré kavy a vynikajicich
kolacu, které mistni zdravotnice pfipravily.

VSYP OSTATKU MRTVE NAROZENYCH DETI
A DETSKYCH PLODU Z FN OLOMOUC

Dne 28.11. probéhl vsyp ostatkl mrtvé naro-
zenych déti a plod z FN Olomouc na détské
hrobové misto na hrbitové v Nefeding, spojené
s modlitbou a kratkym obfadem a s naslednou
mSi sv. v kapli FN Olomouc.

VANOCNI SEKANI SE ZDRAVOTNIKY U JiDELNY
FN OLOMOUC

V predvanocnim Case pripravili kaplani ve spo-
lupraci s dobrovolnickym centrem FN Olomouc
setkani se zdravotniky. Zaméstnanci FN Olo-
mouc a navstévnici jidelny méli prilezitost setkat
se s kaplany, popovidat si, dat si Salek dobré
kavy s vanocnim cukrovim, nebo si vzit dom(
i betlémské svétlo.




ZEHNANIi ODDELENI NIP/DIOP

Na prani personalu z oddéleni NIP/DIOP pro-
béhlo 21. 12. Zehnani oddé&leni NIP/DIOP.
Pozehnani je modlitbou, pfanim dobra, smifeni
a pokoje nejen pro prostory, ale hlavné pro
pacienty a personal, ktery zde pUsobi.

PRAXE 19 FREKVENTANTU KURZU
NEMOCNICNi KAPLAN

V ramci spoluprace s CMTF na realizaci kvali-
fikacniho kurzu Nemocnicni kaplan navstivilo
FN Olomouc celkem 19 frekventantl tohoto
kurzu. V ramci praxe méli moznost sdilet se,
zjistit, jakym zplasobem funguje spoluprace
kapland s rdznymi pracovisti a persondlem
a samozrejmé také navstivit s kaplany FN Olo-
mouc jednotlivé pacienty. Velmi ocenili krasnou
spolupraci i vzajemné vztahy.

NATACENi VANOCNIHO POZDRAVU

Pomalu se stava tradici, Ze nemocni¢ni kaplani
na Vanoce poslou celé FN Olomouc (a nejen ji)
Vanocni pozdrav. Loni byl spojeny s prfanim,
abychom v Zivoté nachazeli pravé svétlo.
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Kazuistika

S panem Z jsem se setkal na onkologii. Zrovna
ten den vzpominal na svého davného kama-
rada z mladi, ktery byl duchovnim Cirkve ces-
koslovenské husitské ve mésté, kde také ja uz
néjaky cas plsobim jako duchovni stejné cirkve.
A tak se naSe prvni setkani neslo v duchu vzpo-
minani na bezstarostny Zivot v mladych letech,
co vSechno spolu tito dva pratelé zaZzili...

Za pacientem jsem dochazel pravidelné kazdy
tyden, kdyzZ jsem mél sluzbu. Pfinesl jsem mu
nékteré fotografie z naSeho farniho archivu, na
nichz byl zachycen jeho kamarad za oltafem
pfi slouzeni bohosluzeb a cirkevnich slavnosti.
Pan Z, jak sam fFikal, nebyl pokrtén, nebyl prak-
tikujicim kfestanem - chozeni do kostela pfimo
nesnasel, a mél k tomu asi své davody, nicméné
pfiznaval, Ze véfici je, i kdyZ si Pana Boha pred-
stavuje tak trochu po svém...

Bé&hem naSeho setkavani jsme si povidali také
o této osobni spiritualité, o postoji k vife, modlili
jsme se spolu, ale také jsme se dotkli tématu
umirani a smrti. Nemoc postupovala rychle...
Ocekaval se pfevoz pacienta do hospice na Sva-
tém Kopecku u Olomouce. Slibil jsem, Ze jej
tam budu navStévovat. S tamni nemocnicni

kaplankou jsme se domluvili na dalSim postupu
v ramci duchovni péce o pacienta, ktery proje-
vil zajem o udéleni svatosti kitu a pozadal mne,
abych jej pokftil.

Domluvili jsme tedy termin, pozvali jsme nej-
blizi rodinu a knéz RKC plisobici na Svatém
Kopecku na sebe ochotné vzal zavazek kmo-
tra. Pacient byl pokitén v hospicové kapli,
dokonce jsme zvladlii spolecné chvilku posedét
u zakusku a sklenky sektu, ktery laskavé zajistil
mistni knéz RKC. Bylo to milé a laskavé setkani,
na které rad vzpominam. Pan Z odeSel z tohoto
svéta k Panu dva dny po svém krtu, odeSel tiSe
a v pokoji.

Chtél bych touto cestou podékovat viem zucast-
nénym, rodiné nemocného, lékarim a zdravot-
nim sestram, a mnoha dalSim, za veSkerou péci,
kterou panu Z vénovali, a to jak v nemocnici,
tak i v hospici. Dékuji za hezké, pfijemné pro-
stfedi a atmosféru, v niz jsme se mohli setka-
vat a za to, Ze bylo panu Z umoznéno dUstojné
a pokojné odejit z tohoto svéta.

Vlastimir Haltof
nemocnicni kaplan FN Olomouc
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Zaver a podekovani

~Nemoc je soucdst nasi lidské zkuSenosti. MizZe
se vSak stat nelidskou, pokud je proZivéna v izo-
laci a opusténosti a pokud neni doprovdzena
péci a soucitem. KdyZ nékam spolecné vyrazime,
je bézné, Ze se zastavime, kdyZ je nékdo unaveny
nebo prekondvd po cesté néjakou potiZ. Prdvé
skrze zkusenost kfehkosti a nemoci se miZeme
ucit jit spolecné podle BoZiho stylu, kterym je bliz-
kost, soucit a néha.” (PapeZ Frantisek, poselstvi
k 31. dni nemocnych)

Za uplynuly rok bychom radi podékovali nasim
zfizovatelim a vSem, ktefi sluzbu nas nemoc-
nicnich kaplan podporuji - vedeni FN Olo-
mouc a Arcibiskupstvi Olomouc i vedeni dalSich
cirkvi. Dale dékujeme vSem zdravotnikdm, spo-
lupracovnikdm v dobrovolnické nebo knézské
sluzbé, pacientim a vSem, ktefi nas podporuiji
a pamatuji na nas v modlitbé.

Jsme vdécni za nas tym NK, ktery je tvofen ze
zastupct raznych cirkvi, ve kterém mdzZeme
zakouSet vzajemné obohaceni, podporu
a krasné spolecenstvi, které nam vSem dodava
sily do sluzby.

Dékujeme Bohu, Ze nas do této sluzby povolava
a dava nam potrebné dary, abychom je rozda-
vali dal a stavali se darem jedni pro druhé.

Za nemocnicni kaplany FN Olomouc
Marie Maridkovd - koordindtorka NK
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Zdravotnik(i 248/7, Olomouc 779 00
kancelar se nachazi v budové Y v prizemi
Tel: 733 789 731

e-mail: kaplani@fnol.cz

Preferovany cas pro kontaktovdni je v pracovni dny od 8:00 do 16:00 hodin.

V krizovych situacich Ize volat kdykoliv.

Zdravotnik(i 248/7, Olomouc 779 00
kancelar se nachazi v budové Y v prizemi
Tel: 733 789 731

e-mail: poradna.horec@gmail.com

Navstévu je mozné domluvit telefonicky nebo e-mailem.
Sluzby jsou poskytovany zdarma.

Webové stranky asociaci nemocniénich kaplana:
www.kaplan-nemocnice.cz
www.nemocnicnikaplan.cz
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